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COMPÉTENCES 


Compétences élevées en 
matière de communication 
écrite 

Compétences en matière de 
gestion de crise et de 
résolution de problèmes 
Compétences cliniques élevées 
en intervention 

Marketing, vente, négociation 
et conception de projets 
Anglais intermédiaire 


PROFIL PROFESSIONNEL 


Professionnel doté de nombreuses années d'expérience 
dans les domaines de la communication et de 
l'intervention, combinées à une solide formation, je 
suis toujours à l'affût de nouvelles connaissances. 
Capable de travailler en équipe ou de fonctionner de 
manière autonome, je fais preuve d'une grande 
capacité d'adaptation. Je suis également doté d'un 
grand sens de l'écoute, ce qui me permet de 
comprendre les besoins et les attentes de mes 
interlocuteurs, et d'y répondre de manière efficace et 
adaptée. 


PARCOURS PROFESSIONNEL 


Eric Thibeault, Consultant - Consultant en 
communication et médias sociaux 

Chicoutimi , Québec . Travailleur indépendant . 
01/2012 - 10/2022 


Conseiller les organisations sur les stratégies 
relatives à l'utilisation des médias sociaux 

e Rédaction de contenu 

e Veille médiatique et monitoring 

e Gestion de crise et résolution de problèmes 


Services budgétaire et communautaire de 
Chicoutimi - Soutien à l'équipe 

Chicoutimi, Québec - Emploi temporaire . 10/2019 - 
07/2020 


e Recherche et rédaction relatif à la gestion 
budgétaire 

e Accueil de la clientèle 

e Compilation de données pour le traitement des 
impôts 


Coalition avenir Québec - Agent de liaison et 


EDUCATION directeur de campagne 
Chicoutimi, Québec . Emploi sur contrat + 11/2014 - 
Université Du Québec À 06/2016 
Chicoutimi 


Chicoutimi - 08/1995 - 05/1998 
Baccalauréat : Travail Social 
Centre De Neurolinguistique La 


Source 
Québec + 11/2001 - 06/2003 


Praticien : PNL 

Philippe Turchet, Synergolgue 
Québec » 07/2007 - 01/2009 
Praticien : Synergologie - Étude 
de l'interprétation du non-verbal 
Lancement En Entreprise 
Chicoutimi « 08/2008 - 06/2009 


Diplôme Professionnel : 
Marketing 


e Responsable de la mobilisation des membres du 
Saguenay-Lac-St-Jean 

e Responsable de l'élection partielle de Chicoutimi 
(2016) 


CyberConsult.ca - Promoteur et Directeur général 
Chicoutimi, Québec . Travailleur indépendant . 
01/2008 - 01/2012 


e Rédaction du plan d'affaires 

e Recherches de partenaires (co-promoteur, conseil 
d'administration, partenaires en technologie de 
l'information, sécurité informationnelle) et 
mutualisation des efforts 

Recherche de financement 

Superviser l'ensemble des opérations de l'entreprise 
d'économie sociale 


PECH - Intervenant de milieu et intervenant de crise 


Québec , Québec . Emploi permanent » 09/1999 - 
12/2007 


e Intervention dans le milieu de vie de clientèles 
itinérantes, souffrant de problèmes de santé 
mentale sévères et persistants, associés à des 
problèmes judiciaires 

Intervention de crise, en assistance aux policiers de 
la Ville de Québec, dans le cadre du projet de 
déjudiciarisation et de la loi P-38 


Macadam - Intervenant en suivi communautaire 
Chicoutimi , Québec - Emploi permanent + 09/1998 - 
09/1999 


e Suivi psychosocial dans la communauté, auprès 
d'une clientèle au prise avec des problèmes de santé 
mentale sévères et persistants, associé à des 
problèmes judiciaires 


Ressac - Intervenant santé mentale et justice 
Chicoutimi, Québec + Emploi temporaire . 05/1999 - 
09/1999 


e Assurer le bon fonctionnement de la maison de 
transition 

e Assurer la mise en œuvre du plan d'intervention des 
usagers 

e Assurer le respect des conditions de remise en 
liberté imposées par les instances judiciaires 


Centre l'Escale de Jonquière - Intervenant en santé 
mentale 
Jonquière, Québec . Stage + 09/1997 - 05/1998 


e Intervention individuelle et de groupe, auprès d'une 
clientèle avec problématiques de santé mentale 
dans un centre de jour 


CENTRES D'INTÉRÊT 


e Musique : mélomane et collectionneur 

e Lecture: littérature et sciences humaines 

e Sport : amateur de sports de combat, juge pour la 
Fédération Canadienne de Boxe (2003-2004) 

e Politique: Intérêt pour les enjeux locaux et 
mondiaux 


BÉNÉVOLAT 


Centre de Prévention du Suicide de Chicoutimi - 02, 
intervenant téléphonique 


e Écoute téléphonique auprès de personnes ayant des 
idéations suicidaires, de personnes endeuillées par 


le suicide d'un proche, et les parents et amis de la 
personne ayant des idéations suicidaires 1998-1999 


RÉFÉRENCES 


Références sur demande 


